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ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɬɨɜɚɪɚɦ, 
ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɦ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ (ɧɚɞɡɨɪɭ) 
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ȼȿɌȿɊИɇȺɊɇЫȿ ɌɊȿȻɈȼȺɇИə 

ɩɪɢ ɜɜɨɡɟ ɧɚ ɬɚɦɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɢ (ɢɥɢ) ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚɦɢ-
ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵх ɥɨɲɚɞɟɣ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹх 

 

ȼɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɜɨɡ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ 
ɥɨɲɚɞɟɣ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɪɨɤ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 90 ɞɧɟɣ 
ȼ  ɫɥɭɱɚɟ  ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɜɵɜɨɡɚ  ɬɚɤɢɯ  ɥɨɲɚɞɟɣ  ɜ  ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ  ɫɪɨɤ    ɤ ɧɢɦ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɚɤɬɚɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɢɢ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɩɪɚɜɨ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ. 
Ʉ ɜɜɨɡɭ ɧɚ ɬɚɦɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɢ 
(ɢɥɢ) ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɦɟɠɞɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚɦɢ-ɱɥɟɧɚɦɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɵɟ 
ɥɨɲɚɞɢ, ɧɟ ɜɚɤɰɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɷɧɰɟɮɚɥɨɦɢɟɥɢɬɨɜ ɜɫɟɯ 
ɬɢɩɨɜ, ɚɮɪɢɤɚɧɫɤɨɣ ɱɭɦɵ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 
ɨɬ ɡɚɪɚɡɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: 
- ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɷɧɰɟɮɚɥɨɦɢɟɥɢɬɨɜ ɥɨɲɚɞɟɣ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ – 
ɫɨɞɟɪɠɚɥɢɫɶ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ; 
- ɚɮɪɢɤɚɧɫɤɨɣ ɱɭɦɵ ɥɨɲɚɞɟɣ – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ  ɫɬɪɚɧɵ   ɢɥɢ   ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ   ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ   ɜ   ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  
ɪɟɝɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ,  ɥɢɛɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɥɢɫɶ   ɜ   ɬɟɱɟɧɢɟ   ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ   40   ɞɧɟɣ   ɧɚ    
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ     ɬɚɤɨɣ     ɫɬɪɚɧɵ     ɢɥɢ     ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ     ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ; 
- ɫɚɩɚ – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 3 ɥɟɬ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ ɢɥɢ 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ; 
- ɫɥɭɱɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ  (TrвpКnosomК  equТperНum)  –  ɜ  ɬɟɱɟɧɢɟ  ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ  
6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ; 
- ɝɪɢɩɩɚ ɥɨɲɚɞɟɣ – ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 21 ɞɧɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ; 
- ɪɢɧɨɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɥɨɲɚɞɟɣ (ɝɟɪɩɟɫɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɬɢɩɚ 1 ɥɨɲɚɞɟɣ 
ɜ ɚɛɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɩɚɪɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ) – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 21 ɞɧɹ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ; 
- ɜɢɪɭɫɧɨɝɨ   ɚɪɬɟɪɢɢɬɚ   –   ɧɚ   ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ   ɫɬɪɚɧɵ   ɜ   ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ    



ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ Ʉɨɞɟɤɫɚ ɆЭȻ; 
- ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ; 
- ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɟɬɪɢɬɚ ɥɨɲɚɞɟɣ – ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ 
Ʉɨɞɟɤɫɚ ɆЭȻ; 
- ɫɢɛɢɪɫɤɨɣ ɹɡɜɵ – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 20 ɞɧɟɣ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ. 

ɍ ɥɨɲɚɞɟɣ ɜ ɞɟɧɶ ɨɬɩɪɚɜɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɥɭɱɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. 
ɉɪɢ ɜɜɨɡɟ ɧɚ ɬɚɦɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɢ 
(ɢɥɢ) ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚɦɢ-ɱɥɟɧɚɦɢ ɥɨɲɚɞɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɚɩ, ɫɥɭɱɧɭɸ ɛɨɥɟɡɧɶ (TrвpКnosomК equТperНum) ɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɚɧɟɦɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɚɤɰɢɧɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɨɬɢɜ ɝɪɢɩɩɚ ɥɨɲɚɞɟɣ 
ɜɚɤɰɢɧɨɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɬɟɫɬɚɦ ɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦ ɞɥɹ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɆЭȻ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɦɟɠɞɭ 21-ɦ ɢ 90-ɦ ɞɧɟɦ ɞɨ ɨɬɩɪɚɜɤɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. 
Ʌɨɲɚɞɢ, ɜɜɟɡёɧɧɵɟ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɥɨɲɚɞɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɜɵɜɨɡɭ ɫ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɨɤ ɩɨ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɦɭ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɭ ɫɬɪɚɧɵ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɛɵɥɢ ɜɜɟɡɟɧɵ ɧɚ ɬɚɦɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ 
ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɨɝɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɜɨɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɥɨɲɚɞɟɣ ɛɟɡ ɤɚɪɚɧɬɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɹ ɰɟɥɟɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 
ɝɥɚɜɵ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɦɭ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɭ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɜ 
ɧɟɦ ɨɬɦɟɬɤɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 5 ɞɧɟɣ ɩɟɪɟɞ ɨɬɩɪɚɜɤɨɣ. ɉɪɢ ɜɜɨɡɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢɡ ɬɪɟɬɶɢɯ 
ɫɬɪɚɧ ɩɟɪɟɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɵɣ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. 
 
 


